
platform mindset presents:

ZÓ WORD JE EEN ECHTE
GROEIMINDSET DOCENT!

Rolmodel Fouten

Inzet

UitdagingMaak bewust

Feedback

Leef dagelijks je eigen groeimindset voor en
wees daarmee een rolmodel voor je
studenten. Leer studenten dat iedereen de
mogelijkheden heeft om ergens beter in te
worden.

Help studenten om te leren van hun
fouten. Leer ze doorzetten als iets
moeilijk is. Geef ze de kans om nieuwe
dingen te proberen, om nieuwe
problemen op te lossen. Daag ze uit!

Laat studenten ervaren dat hard
werken een voorwaarde is om iets te
bereiken: hard werken verslaat talent,
als talent niet hard werkt. Beloon goede
inzet!

Maak studenten bewust van hun mindset.
Geef ze het geloof en vertrouwen
dat iedereen kan groeien. Leg ze uit hoe
het brein verbindingen aanlegt als je oefent
en hoe een leerproces verloopt.

Geef studenten de mogelijkheden om
uitdagingen aan te gaan.Leer ze
uitdagingen te omarmen en te zien
als mogelijkheden om te groeien.
Zonder uitdagingen geen groeimindset!

Geef eerlijke complimenten, specifiek over het
leerproces: welke handige strategieën zijn
gebruikt? Wat is de groei? Benadruk ook de
inzet van je studenten. Zo vergelijk je een
student met zichzelf, niet met de rest.
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